
 



 

Основное общее образование 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Учебный план  основного общего образования МБОУ «Торская СОШ» на 2023-2024 

учебный год  составлен в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами ООО.   

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287.  

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ  от 18 мая 2023 г. N 370 

 Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ 

 Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации» 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Торская средняя 

общеобразовательная школа» является документом, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, максимальный объем обязательной 

нагрузки обучающихся, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план ООП основного общего образования МБОУ «Торская средняя 

общеобразовательная школа» разработан на основе перспективного учебного плана ООП 

основного общего образования. 

Содержание и структура учебного плана ООП основного общего образования определяется 

требованиями обновленного ФГОС ООО, учебным планом реализуемой образовательной 

системой  УМК,  целями,  задачами  и  спецификой образовательной деятельности  МБОУ 

«Торская  средняя  общеобразовательная  школа»,  сформулированными  в  Уставе МБОУ 

«Торская средняя общеобразовательная школа», ООП ООО ОО. 

На уровне основного общего образования в МБОУ «Торская средняя общеобразовательная 

школа» обеспечивается следующий режим организации образовательной деятельности: 

 продолжительность учебного года – в 5-8 классах – 34 учебных недель, в 9 классе 

– 33 недели; 

 продолжительность учебной недели – в 5–9 классах – 6 дней; 

 недельная нагрузка обучающихся – в 5 классе – 32 ч, в 6 классе – 33 ч, в 7 классе 

– 35 ч, 8-9 классах – по 36 ч  при 6-дневной учебной неделе; 



 продолжительность урока в 5–9 классах – 40 мин. 

Учебный план ООП основного общего образования включает две части: 

- обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей); 

- формируемую участниками образовательного процесса (включает курсы, 

предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами, а также отражающие специфику ОО). 

 

1. Специфика учебного плана ООП основного общего образования МБОУ 

«Торская средняя общеобразовательная школа». 

Содержание образования на уровне основного общего образования в МБОУ 

«Торская средняя общеобразовательная школа» реализуется средствами федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию.            

Преподавание и изучение бурятского языка как родного осуществляется в рамках 

предметной области «Родной язык и родная литература»   

 Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура» в 5-9 классах по 2ч., и 1 

занятие за счет посещения обучающимися спортивных секций,  школьных спортивных 

клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта и учебным предметом 

«Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 ч. в 8-9 классах 

 Предмет «Физика» представлен 2 ч в 9 классе. 1 час передан на предмет «История 

России. Всеобщая история» с учетом волеизъявления учащихся 9 класса и их родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации. 

Предмет Класс Форма контроля 

Русский язык 5, 7 Анализ текста 

6 Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

8 Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

9 Тест в форме ОГЭ 

Литература 5-9 Контрольное тестирование 

Родной язык 9 Защита проекта 

Родная литература 8 Сочинение 

Иностранный язык (английский) 5-8 Аудирование. Лексико-грамматические 

задания. 

9 Сочинение 

Математика 5-6 Контрольная работа 

Алгебра 7-8 Контрольная работа 

Геометрия 7-8 Контрольная работа 

Алгебра. Геометрия 9 Тест в форме ОГЭ 

История России. Всеобщая 

история. 

5 Контрольная работа 

6 Контрольное тестирование 

7 Защита проекта 

8 Сочинение – эссе 

9 Контрольная работа 

Обществознание 5-6 Защита проекта 

7 Фронтальная беседа оценочного характера 

8 Контрольная работа 

9 Практикум по теме «Право» 

География 5-9 Контрольное тестирование 

Физика 7-9 Контрольное тестирование 

Химия 8-9 Контрольная работа 

Биология 5-9 Контрольное тестирование 

Музыка 5-8 Творческая работа 

Изобразительное искусство 5-7 Творческая работа 

Технология 5-9 Защита проекта 

Физическая культура 5-9 Контрольное тестирование. Сдача 

контрольных нормативов 

ОБЖ 5-9 Контрольное тестирование 

Метапредметные результаты 5-9 Комплексная диагностическая работа 

Личностные результаты 5-9 Портфель достижений 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основной общеобразовательной программы основного общего образования  

МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа»  

в соответствии с требованиями ФГОС ООО (шестидневная учебная неделя) 
 

Образовательная  

предметная  

область 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

Всег

о 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 2 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(бурятский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Родная литература 

(бурятская 

литература) 

2 2 2 2 2 10 

Иностранный язык.  Английский язык  3 3 3 3 3 15 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика    5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика      1 1 1 3 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура   

2 2 2 2 2 10 

ОБЖ    1 1 2 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    2 

Итого при 6-дневной рабочей неделе 32 33 35 36 36 172 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Итого: 0 0 0 0 0 0 

Всего: 32 33 35 36 36 172 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка 

32 33 35 36 36 172 


