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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Для средней школы устанавливается 2-летний нормативный срок освоения 

государственных образовательных стандартов. Основная задача третьей ступени 

образования – развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 

способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности, 

самоопределения личности. На данной ступени продолжают решаться задачи 

непрерывности образования. Учебный план  МБОУ «Торская СОШ» на 2023-2024 

учебный год  составлен в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами.   

1. Федеральный закон №273 от 29.12.2012  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утв. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 г. №413 с изм. доп.); 

3. Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации») от 14.07.2022 №295-ФЗ 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286.  

5. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. №992. 

6. Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации от 

06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»  

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г.  

№115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"  

(Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №712 от 

29.12.2020г. «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания обучающихся» 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки и 

Министерства просвещения России, касающиеся федеральных государственных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования» 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 

31 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения 



России, касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования» 

11. Закон Республики Бурятия «О языках народов Республики Бурятия» от 

10.06.1992 г. №221-XII, статья 24 (введена 07.03.2014 №278-V)  

 

Учебный план МБОУ «Торская средняя общеобразовательная школа» – это один из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения ООП СОО в соответствии с обновленным ФГОС СОО. 

Учебный план: 

- определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения;  

- является документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено 

настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

МБОУ «Торская СОШ» предоставляет обучающимся возможность: 

- формирования собственных индивидуальных учебных планов в пределах 

осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами;  

- выбора факультативных (необязательных для данного уровня образования) и 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого образовательной организацией;  

- изучения, наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по 

осваиваемой ООП, любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в школе, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, 

курсов (модулей). 

МБОУ «Торская СОШ» обеспечивает реализацию учебного плана универсального 

профиля и позволяет решить проблемы индивидуализации обучения в условиях, когда 

запросы старшеклассников слишком разнородны или неочевидны.  

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10 кл. 

индивидуального(ых) проекта(ов).  

На уровне среднего (полного) общего образования в МБОУ «Торская средняя 

общеобразовательная школа» обеспечивается следующий режим организации 

образовательной деятельности: 

- продолжительность учебного года –34 учебных недель; 

- продолжительность учебной недели – 6 дней; 

- продолжительность уроков – 40 мин. 

 

 

 

1. Специфика учебного плана ООП основного общего образования МБОУ 

«Торская средняя общеобразовательная школа». 

Содержание образования на уровне среднего (полного) общего образования в 

МБОУ 



«Торская средняя общеобразовательная школа» реализуется средствами 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию. 

Индивидуализация обучения, анализ предметных предпочтений выпускников 

школы, а также запросы родителей позволили сформировать  перечень учебных 

предметов учебного плана, обеспечивающих подготовку учащихся к успешной сдаче 

Единого государственного экзамена, к осознанному и ответственному выбору будущей 

профессиональной деятельности. В связи с вышеизложенным в  10-11 классах внесены 

элективные курсы, исходя из существующих условий и образовательных запросов 

обучающихся и их родителей, для организации профильного обучения по математике и 

информатике. 

Программы элективных  курсов на старшей ступени способствуют расширению и 

углублению знаний по предметам базового компонента, способствуют формированию 

умений учащихся правильной профессиональной ориентации, успешной подготовке к 

выпускным аттестационным испытаниям профильного уровня.  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и защиты 

родины» представлена учебными предметами «Физическая культура» в объеме  2-х ч. в 

каждом классе  и 1 занятие за счет посещения обучающимися спортивных секций,  

школьных спортивных клубов.  Предметная область «Основы безопасности и защиты 

родины»   представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты родины». 

Уровень учебной нагрузки не превышает допустимую норму. 

В целях формирования у учащихся опыта самоопределения и самореализации им 

предлагаются разнообразные формы внеурочной деятельности, кружки и секции 

дополнительного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.  Учебный план основной общеобразовательной программы  

среднего общего образования  

 

Образовательная 

предметная область 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

   

кол часов в нед Всего 

часов 

   10 11  

1. Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(бурятская) 

Б 2 2 4 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 8 

Геометрия  Б 2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественные науки Физика Б 2 2 4 

Химия  Б 1 1 2 

Биология  Б 1 1 2 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Обществознание  Б 2 2 4 

География  Б 1 1 2 

Физическая культура, 

технология,  основы 

безопасности и защиты 

родины 

Физическая 

культура   

Б 2 2 4 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

Б 1 1 2 

1. Индивидуальный проект ЭК 1  1 

ИТОГО  34 33 67 

3. Предметы и курсы по выбору 

Подготовка к ЕГЭ. Сочинение-рассуждение ЭК 1 1 2 

Тайны биологии ЭК 1 1 2 

Обществознание   на «5» ЭК 1 2 2 

ИТОГО  3 4 7 

ВСЕГО  37 37 74 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

 37 37 74 

 

 

 

 



3. Формы промежуточной аттестации 

 

№  

п/п  

Предмет   10 классы  11 классы  

1  Русский язык  Т (ф ЕГЭ)   П З Т (ф ЕГЭ)    П З 

2  Литература  С  З  П Т С З П Т Т (ф ЕГЭ) 

3  Иностранный язык  Т   УЗ Т   УЗ 

4  Математика    КР Т (ф ЕГЭ)    КР Т (ф ЕГЭ)  

5  Информатика  и ИКТ Т П  З Т П З  

6  История Т И П   Т(ф ЕГЭ) Т И П Т(ф ЕГЭ) 

7  Обществознание ,экономика 

и право  

Т И П  Т (ф ЕГЭ)   Т И П Т (ф ЕГЭ)   

8  География  Т И П  ПРТ (ф 

ЕГЭ)  

- 

9  Физика   КР ЛР Т И П  КР Т И П Т  

10 Астрономия - Т П  

11  Химия  ЛР Т КРН  - 

12  Биология  ПР Т  КР  ПР Т  КРН  Т (ф ЕГЭ)  

13  Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Т П  ВС Т П  

14  Физическая культура  Т  СН ГТО Т  СН ГТО 

15  Родной (бурятский (язык) Т (ф ЕГЭ)   П З Т (ф ЕГЭ)   П З 

 

Сокращения: 

Т (ф ГИА) – тест в формате ГИА 

КР- Внутренние контрольные работы 

П- проект 

З- зачет 

Т- тест 

СН- сдача нормативов по физкультуре 

УЗ- устный зачет по разговорным темам 

ПР- практическая работа 

ЛР- лабораторная работа 

ВС- военные сборы 

ГТО 

С- сочинение 

 

 


